
 

  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome  CITTARELLI RICCARDO 

Indirizzo  VIA BORROMINI SNC, 04019 TERRACINA (LT) 

Telefono  3204146633 

E-mail  riccardo.cittarelli@outlook.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  5/12/1993 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

     

  

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

                                    • Date (da – a) 

 23/07/2019 –  In corso 

Medicasa Italia Spa 

 

Società specializzata nella progettazione e nell’erogazione di Servizi di Assistenza Domiciliare 
(ADI) 
Infermiere professionale, a partita iva 

Assistenza Domiciliare Integrata e Ospedalizzata 

 

 

27/01/2018 – 13/12/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Roma, La Sapienza, Facoltà di FARMACIA E MEDICINA 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale A.Fiorini Terracina, via Firenze n.1 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Infermiere di sala operatoria relative al ruolo di strumentista di sala operatoria nell’ambito della 
chirurgia generale, specialistica, one day-surgery e ambulatoriale 

 

• Date (da – a) 

   

7/11/2016 – 7/11/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio Civile Nazionale presso il Pronto Soccorso dell’ospedale A.Fiorini di Terracina 

• Tipo di azienda o settore  ASL ROMA B 

• Tipo di impiego  Volontario 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Attività di accoglienza e umanizzazione alle persone all’interno del Pronto Soccorso  

• Date (da – a)   1/03/2013 – 31/01/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Roma, La Sapienza, Facoltà di Farmacia e Medicina 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale A.Fiorini Terracina, via Firenze n.1 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Assistenza Infermieristica 



 

  
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  27/01/2018 – 13/12/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 MASTER UNIVERSITARIO DI 1°LIVELLO IN “ASSISTENZA INFERMIERSTICA IN SALA 
OPERATORIA PER LA CHIRURGIA SPECIALISTICA-STRUMENTISTA” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione specialistica del personale infermieristico da destinare alla responsabilità 
dell’assistenza in sala operatoria, comprese le competenze relative al ruolo di strumentista di 
sala operatoria nell’ambito della chirurgia generale, specialistica e ambulatoriale 

• Qualifica conseguita  Master di I°livello conseguito con votazione 110/110 

 

 

• Date (da – a) 

  

2012/2013 – 2015/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Roma, La Sapienza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza Infermieristica 

• Qualifica conseguita  Laurea in Infermieristica con votazione 105/110 

 

• Date (da – a)  2007/2008 - 2011/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci, Terracina (LT) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica, Letteratura Italiana e Latina, Inglese 

• Qualifica conseguita  Diploma Liceo Scientifico con votazione 68/100 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUA 
  

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Ottime capacità e predisposizione al lavoro d’equipe e competenze empatiche maturata negli 
anni di tirocinio in molteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra figure 
professionali diverse. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Competenza nella gestione di situazioni problematiche e nella loro risoluzione tramite la 
professionalità del lavoro e tramite le tecniche e le metodologie necessarie all’analisi di una 
situazione problematica allo scopo di individuare e mettere in atto la soluzione migliore, 
acquisite nelle passate esperienze lavorative e di tirocinio. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, Word,  Power Point e delle reti informatiche, 
utilizzo abituale del PC per lavori personali.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Competenze musicali di chitarra e basso acquisite da un maestro di musica. 



 

  
 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Possesso dell’attestato di formazione in “BLSD cat. A”, svolto il 6/10/2017 presso l’ospedale 
“S.Pertini” ASL ROMA 2,  secondo le linee guida ILCOR 2015.  

Possesso dell’attestato di partecipazione del “Corso di formazione dei lavoratori – rischio alto – 
ai sensi dell’art. 37 D.Lgs. 81/08 s.m.i. e Accordo Stato-Regioni del 21/12/2011”, organizzato 
dall’ASL di Latina.  

Conseguimento dell’attestato di “Lodevole Servizio” nella Pubblica Amministrazione per il 
progetto di Servizio Civile Nazionale svolto. 

 

 
 

PATENTE O PATENTI 

  

 

B 

 
 

ALLEGATI  AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL 
DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003, N.196 "CODICE IN MATERIA DI 
PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI” 

 

 
 
 


